
MESURES
Covid-19
a l’entorn 
DE treball

2 Ús obligatori de la mas-
careta durant la jornada 
laboral. 

1 Quedeu-vos a casa si 
teniu febre igual o supe-
rior a 37,5 ºC. 37,5º C

3
Dipositeu les mascaretes 
utilitzades a la paperera 
destinada a aquest ús.

4 1,5 M

Manteniu una distància 
d’1,5 m entre persones.

5
Es recomana separació 
amb pantalles de metacrilat 
entre els espais de treball.

6 Desinfecteu l’espai de tre-
ball en arribar a la feina i 
abans de marxar-ne.

8 No compartiu elements 
d’ús personal (ampolles, 
tasses, gots...).

9 Ventileu els espais de tre-
ball, com a mínim, 3 cops 
al dia durant 10 minuts.

Renteu-vos les mans cada 
cop que us mogueu del 
vostre espai de treball, 
abans i després.

10
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7
No compartiu estris de 
feina sense desinfec-
tar-los abans i després.
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